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                                                  La Tanche 
 
 

                                 

Description :    Famille des Cyprinidés. Tinca tinca. Présente sur tous les lacs et rivières. 

Taille   de 20 à 40 cm 

Poids moyen   1 kg 

Record 

connu 

  65 cm pour 6 kg 

Durée de vie   20 ans 

Alimentation   La tanche est omnivore, petits débris de végétaux, invertébrés et crustacés, vers et mollusques 

font partie de son alimentation. 

Reproduction   De mai à aout. Ponte : environ 300 000 ovocytes par kg. 
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La tanche (du gaulois tenche) (Tinca tinca) est un poisson d'eau douce de la famille des Cyprinidés qui se 
rencontre en Eurasie. 
 
Description : 
Le corps épais et trapu de la Tanche supporte de minuscules écailles bien implantées dans une peau recouverte 
de mucus. Sa bouche est encadrée par 2 barbillons. 
Toutes les nageoires de la Tanche ont leurs extrémités arrondies. De plus chez le mâle, le 2e raon des nageoires 
ventrales est plus épais que chez la femelle. 
Avec son dos de couleur vert-olive ou un peu plus brun, la Tanche à des flancs avec des reflets cuivrés.. Son 
ventre est jaune clair. 
 

Habitat, répartition [modifier] 

On la trouve dans les eaux calmes aux fonds vaseux et à la végétation dense, des cours d'eau larges et lents, 
dans les bras morts, dans les lacs et les étangs aux endroits peu profonds. 

Son aire de répartition concerne toute l'Europe, y compris les îles Britanniques, le bassin de l'Ob et du Ienisseï 
et a été observée occasionnellement dans le lac Baïkal. Elle a été introduite en Amérique du Nord, Afrique du 
Sud et en Australie (Rosa, 1958). 

Comportement, régime alimentaire [modifier] 

C'est un poisson peu grégaire qui vit en petit groupe ou solitaire. L'hiver, il vit au ralenti et s'enfouit dans la 
vase. 

Son alimentation est composée de petits mollusques, larves d'insectes, vers, et débris de végétaux, c'est un 
poisson fouilleur à la bouche munie de barbillons (filaments tactiles). 

De la même famille que la carpe, elle se nourrit sur le fond surtout le matin et le soir. Révélant sa présence par 
des nuages de bulles lorsqu'elle fouille, la tanche cherche les vers de vase, vers de terre voire des petits 
poissons. Durant la journée, elle reste inactive, sans manger, de même qu'en hiver. A cette saison, elle peut 
même s'envaser pour hiberner.  
 
La Tanche préfère les eaux calmes et supporte le manque d'oxygène de certaines mares. 

Reproduction [modifier] 

Sa période de reproduction s'étend de mai à juillet, dans les eaux calmes et peu profondes. La femelle pond 
entre 300 000 et 800 000 œufs de couleur verte et collants. 

 
Source : http://fr.wikipedia.org/wiki/Tanche 
 
 


